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	№ п/п
	№ урока
	Тема урока
	Кол-во часов
	Формируемые компетенции ОК и ПК
	Домашнее задание
	Внеаудиторная  работа

	
	
	
	лекции
	внеауд. работа
	практ. лаб. работа
	
	
	

	Тема 1. Прокладка кабельной линии в траншеях, кабельных сооружениях.

28 ч.
	10
	8
	10
	Нестеренко, В. М. Технология электромонтажных работ : Учеб. пособие для уч-ся учреж. нач. проф. образования / В. М. Нестеренко, Мысьянов А. М. – 8-е изд., стер. – М.: Академия, 2016

	1. 
	1. 
	Основные  сведения о кабелях и  кабельных  линиях
	1
	1
	
	ОК.1 – 11   ПК 2.1 – 2.3
	§ 10.1

стр 316 - 318
	См/ р 1  Изучение РД 34.20.508 п.1

	2. 
	2. 
	Устройство кабельных сооружений.
	1
	1
	
	
	§ 10.1

стр 318 - 320
	См/ р 2  Изучение РД 34.20.508 п.2

	3. 
	3. 
	Основные  сведения о кабелях и  кабельных  линиях
	1
	
	
	
	§ 10.1

стр 316 - 318
	

	4. 
	4. 
	Устройство кабельных сооружений.
	1
	
	
	
	§ 10.1

стр 318 - 320
	

	5. 
	5. 
	Практическое занятие 1       «Прогрев кабеля на барабане».
	
	
	1
	
	
	

	6. 
	6. 
	
	
	
	1
	
	
	

	7. 
	7. 
	Доставка, раскатка и укладка кабелей в траншее.
	1
	1
	
	
	§ 10.2

стр 330 - 334
	См/ р 3  Изучение РД 34.20.508 п.3

	8. 
	8. 
	Укладка кабелей с движущегося барабана.
	1
	1
	
	
	§ 10.4

стр 355 - 359
	См/ р 4  Изучение РД 34.20.508 п.4

	9. 
	9. 
	Доставка, раскатка и укладка кабелей в траншее.
	1
	
	
	
	§ 10.2

стр 330 - 334
	

	10. 
	10. 
	Укладка кабелей с движущегося барабана.
	1
	
	
	
	§ 10.4

стр 355 - 359
	

	11. 
	11. 
	Практическое занятие № 2 

«Определение способа прокладки кабелей различных марок»
	
	
	1
	
	
	

	12. 
	12. 
	
	
	
	1
	
	
	

	13. 
	13. 
	Укладка кабеля приводными протяжными устройствами.
	1
	1
	
	
	§ 10.3

стр 343 - 346
	См/ р 5  Изучение РД 34.20.508 п.5

	14. 
	14. 
	Прокладка кабелей тяговыми механизмами.
	1
	1
	
	
	§ 10.3

стр 346 - 348
	См/ р 6 Изучение РД 34.20.508 п.6

	15. 
	15. 
	Практическое занятие № 3 

«Заполнение технологической карты прокладки кабеля в траншее»

	
	
	1
	
	
	

	16. 
	16. 
	
	
	
	1
	
	
	

	17. 
	17. 
	Прокладки кабельных линий в зимнее время.
	1
	1
	
	
	§ 10.3

стр 346 - 347
	См/ р 7  Изучение РД 34.20.508 п.7

	18. 
	18. 
	Защита и засыпка кабелей.
	1
	
	
	
	§ 10.3

стр 348 - 350
	

	19. 
	19. 
	Прокладки кабельных линий в зимнее время.
	1
	
	
	
	§ 10.3

стр 346 - 347
	

	20. 
	20. 
	Защита и засыпка кабелей.
	1
	
	
	
	§ 10.3

стр 348 - 350
	

	21. 
	21. 
	Практическое занятие № 4 

«Исследование влияния условий прокладки силовых кабелей»
	
	
	1
	
	
	

	22. 
	22. 
	
	
	
	1
	
	
	

	23. 
	23. 
	Технология бестраншейной прокладки кабеля.
	1
	
	
	
	§ 10.3

стр 350 - 352


	

	24. 
	24. 
	Подготовка кабельной трассы.
	1
	1
	
	
	§ 10.3

стр 352 - 353
	См/ р 8 Изучение РД 34.20.508 п.8

	25. 
	25. 
	Практическое занятие № 5

«Осмотр трассы подземных кабелей и кабельных желобов».
	
	
	1
	
	
	

	26. 
	26. 
	
	
	
	1
	
	
	

	27. 
	27. 
	Технология бестраншейной прокладки кабеля.
	1
	
	
	
	§ 10.3

стр 350 - 352
	

	28. 
	28. 
	Подготовка кабельной трассы.
	1
	
	
	
	§ 10.3

стр 352 - 353
	

	Тема 2. Прокладка кабельной линии в производственном помещении. 22 ч.
	6
	2
	16
	

	29. 
	1. 
	Подготовка кабельной трассы в производственном помещении.
	1
	
	
	ОК.1 – 11   ПК 2.1 – 2.3
	§ 10.4

стр 359  - 360
	

	30. 
	2. 
	Прокладка кабелей по блокам кабельных конструкций.
	1
	
	
	
	§ 10.4

стр 360 
	

	31. 
	3. 
	Практическое занятие № 6

 «Заполнение технологической карты монтажа внутрицеховых сетей».
	
	
	1
	
	
	

	32. 
	4. 
	
	
	
	1
	
	
	

	33. 
	5. 
	Практическое занятие № 7

«Выполнение монтажа проволочного лотка»
	
	
	1
	
	
	

	34. 
	6. 
	
	
	
	1
	
	
	

	35. 
	7. 
	Прокладка кабелей по лотковым трассам.
	1
	1
	
	
	§ 10.4

стр 360 - 362
	См/ р 9 Изучение РД 34.20.508 п.11

	36. 
	8. 
	Прокладка кабелей в трубах.
	1
	
	
	
	§ 10.5

стр 362  - 364
	

	37. 
	9. 
	Практическое занятие № 8

«Технология монтажа проводов и кабелей в коробах»
	
	
	1
	
	
	

	38. 
	10. 
	
	
	
	1
	
	
	

	39. 
	11. 
	Практическое занятие № 9

«Монтаж тросовых электропроводок».
	
	
	1
	
	
	

	40. 
	12. 
	
	
	
	1
	
	
	

	41. 
	13. 
	Контроль  качества  прокладки  кабелей  в  производственных  помещениях.  
	1
	1
	
	
	§ 10.4

стр 360 - 362
	См/ р 10  Изучение РД 34.45-51.300-97    п. 1

	42. 
	14. 
	Контроль  качества  прокладки  кабелей  подвесом  на канатах.
	1
	
	
	
	§ 10.4

стр 362  - 364
	

	43. 
	15. 
	Практическое занятие № 10

«Монтаж электропроводок в неметаллических трубах»
	
	
	1
	
	
	

	44. 
	16. 
	
	
	
	1
	
	
	

	45. 
	17. 
	Практическое занятие № 11

«Измерение параметров заземления»
	
	
	1
	
	
	

	46. 
	18. 
	
	
	
	1
	
	
	

	47. 
	19. 
	Практическое занятие № 12

«Разновидности кабельных колодцев»
	
	
	1
	
	
	

	48. 
	20. 
	
	
	
	1
	
	
	

	49. 
	21. 
	Практическое занятие № 13

«Оснащение колодцев кабельной канализации и ввод в них кабелей»
	
	
	1
	
	
	

	50. 
	22. 
	
	
	
	1
	
	
	

	Тема 3. Конструкции  силовых и контрольных  кабелей. 14 ч.
	6
	4
	8
	ОК.1 – 11     
ПК 2.1 – 2.3.
	
	

	51. 
	1. 
	Конструктивные элементы кабелей
	1
	1
	
	
	стр 4  - 13
	См/ р 11 Изучение РД 34.45-51.300-97    п. 2

	52. 
	2. 
	Характеристика основных видов кабелей
	1
	1
	
	
	стр 17 - 24 
	См/ р 12  Изучение РД 34.45-51.300-97    п. 3

	53. 
	3. 
	Практическое занятие № 14
« Изучение конструкции силовых кабелей».
	
	
	
	
	
	

	54. 
	4. 
	
	
	
	
	
	
	

	55. 
	5. 
	Практическое занятие № 15
«Изучение маркировки контрольных кабелей»
	
	
	1
	
	
	

	56. 
	6. 
	
	
	
	1
	
	
	

	57. 
	7. 
	Элементы конструкции силовых кабелей и их назначение


	1
	1
	
	
	стр 24 - 28
	См/ р 13  Изучение РД 34.45-51.300-97    п. 2

	58. 
	8. 
	Упаковка,  маркировка и  хранение  кабелей.
	1
	1
	
	
	стр 28 - 33
	См/ р 14  Изучение РД 34.45-51.300-97    п. 3

	59. 
	9. 
	Практическое занятие № 16
«Определение характеристики кабелей по их марке».
	
	
	1
	
	
	

	60. 
	10. 
	
	
	
	1
	
	
	

	61. 
	11. 
	Выбор и применение кабелей 
	1
	1
	
	
	стр 33 - 38
	

	62. 
	12. 
	Способы прокладки силовых кабелей
	1
	1
	
	
	стр 38 - 43

	

	63. 
	13. 
	Практическое занятие № 17
« Подбор кабелей для заданных условий работы».
	
	
	
	
	
	

	64. 
	14. 
	
	
	
	
	
	
	

	Тема 4. Разделка  кабелей. 14 ч.
	6
	6
	8
	
	
	

	65. 
	1. 
	Организация рабочих мест
	1
	1
	
	ОК.1 – 11     
ПК 2.1 – 2.3.
	стр 46 - 48
	См/ р 15 Изучение РД 34.20.508 п.11

	66. 
	2. 
	Разделка кабелей с бумажной изоляцией
	1
	1
	
	
	стр 49 - 51
	См/ р 16  Изучение РД 34.45-51.300-97    п. 1

	67. 
	3. 
	Практическое занятие № 18
« Разделка силовых кабелей с бумажной изоляцией».
	
	
	
	
	
	

	68. 
	4. 
	
	
	
	
	
	
	

	69. 
	5. 
	Практическое занятие № 19
«Разделка силовых кабелей с пластмассовой изоляцией»
	
	
	1
	
	
	

	70. 
	6. 
	
	
	
	1
	
	
	

	71. 
	7. 
	Разделка  кабелей  с  пластмассовой  и  резиновой  изоляцией 


	1
	1
	
	
	стр 51 - 53
	

	72. 
	8. 
	Монтаж  заземления  концов  кабелей
	1
	1
	
	
	стр 53 - 56
	См/ р 17  Изучение РД 34.45-51.300-97    п. 2

	73. 
	9. 
	Практическое занятие № 20
«Разделка силовых кабелей с резиновой изоляцией».
	
	
	1
	
	
	

	74. 
	10. 
	
	
	
	1
	
	
	

	75. 
	11. 
	Инструменты, приспособления.
	1
	1
	
	
	стр 56 - 59
	См/ р 18  Изучение РД 34.45-51.300-97    п. 3

	76. 
	12. 
	Материалы.
	1
	1
	
	
	стр 60 - 63
	

	77. 
	13. 
	Практическое занятие № 21
«Монтаж  заземления  концов  кабелей».
	
	
	
	
	
	

	78. 
	14. 
	
	
	
	
	
	
	

	

	Тема 5. Монтаж кабельных муфт и заделок. 28 ч.
	12
	6
	16
	
	
	

	79. 
	1. 
	Классификация муфт и заделок и область их применения
	1
	1
	
	ОК.1 – 11     
ПК 2.1 – 2.3.
	стр 148  - 150
	См/ р 19 Изучение РД 34.20.508 п.11

	80. 
	2. 
	Организация рабочих мест
	1
	1
	
	
	стр 150  - 152
	См/ р 20  Изучение РД 34.45-51.300-97    п. 1

	81. 
	3. 
	Практическое занятие № 22
« Разделка силовых кабелей с бумажной изоляцией».
	
	
	
	
	
	

	82. 
	4. 
	
	
	
	
	
	
	

	83. 
	5. 
	Практическое занятие № 23
«Разделка силовых кабелей с пластмассовой изоляцией»
	
	
	1
	
	
	

	84. 
	6. 
	
	
	
	1
	
	
	

	85. 
	7. 
	Подготовительные работы
	1
	
	
	
	стр 152  - 154
	

	86. 
	8. 
	Материалы, инструменты, приспособления
	1
	
	
	
	стр 154  - 156
	

	87. 
	9. 
	Практическое занятие № 24
«Выбор муфт для кабелей различных марок».
	
	
	1
	
	
	

	88. 
	10. 
	
	
	
	1
	
	
	

	89. 
	11. 
	Монтаж чугунной соединительной кабельной муфты.
	1
	
	
	
	стр 156  - 158
	

	90. 
	12. 
	Монтаж термоусаживаемой соединительной кабельной муфты.
	1
	
	
	
	стр 158  - 160
	

	91. 
	13. 
	Практическое занятие № 25
«Термоусаживаемые соединительные муфты».
	
	
	1
	
	
	

	92. 
	14. 
	
	
	
	1
	
	
	

	93. 
	15. 
	Монтаж концевой кабельной муфты наружной установки.
	1
	1
	
	
	стр 160  - 164
	См/ р 21  Изучение РД 34.45-51.300-97    п. 2

	94. 
	16. 
	Монтаж концевой кабельной муфты внутренней установки.
	1
	1
	
	
	стр 164  - 168
	См/ р 22  Изучение РД 34.45-51.300-97    п. 3

	95. 
	17. 
	Практическое занятие № 26
« Термоусаживаемые концевые муфты».
	
	
	
	
	
	

	96. 
	18. 
	
	
	
	
	
	
	

	97. 
	19. 
	Концевая заделка кабелей в стальных воронках
	1
	1
	
	
	стр 168  - 172
	См/ р 23 Изучение РД 34.20.508 п.11

	98. 
	20. 
	Концевая заделка  кабелей в резиновые перчатки
	1
	1
	
	
	стр 172  - 174
	См/ р 24  Изучение РД 34.45-51.300-97    п. 1

	99. 
	21. 
	Практическое занятие № 27
« Чугунные муфты».
	
	
	1
	
	
	

	100. 
	22. 
	
	
	
	1
	
	
	

	101. 
	23. 
	Концевая заделка  кабелей эпоксидным  компаундом
	1
	
	
	
	стр 174  - 176
	

	102. 
	24. 
	Концевая заделка кабелей поливинилхлоридными лентами.
	1
	
	
	
	стр 176  - 179
	

	103. 
	25. 
	Практическое занятие № 28
« Эпоксидные муфты».
	
	
	1
	
	
	

	104. 
	26. 
	
	
	
	1
	
	
	

	105. 
	27. 
	Практическое занятие № 29
« Концевые заделки.».
	
	
	1
	
	
	

	106. 
	28. 
	
	
	
	1
	
	
	

	

	Тема 6. Испытания и наладка кабельных линий. 26 ч.
	10
	6
	16
	
	
	

	107. 
	1. 
	Объем испытаний
	1
	
	
	ОК 1 – 11

ПК 2.1-  2.3     
	§ 14  стр 452
	

	108. 
	2. 
	Нормы испытаний
	1
	
	
	
	§ 14  стр 452
	

	109. 
	3. 
	Практическое занятие № 30
«Испытания кабельной линии».
	
	
	
	
	
	

	110. 
	4. 
	
	
	
	
	
	
	

	111. 
	5. 
	Практическое занятие № 31
«Способы испытаний изоляции и порядок их проведения»
	
	
	1
	
	
	

	112. 
	6. 
	
	
	
	1
	
	
	

	113. 
	7. 
	Методы испытаний
	1
	1
	
	
	§ 14  стр 452 - 453
	См/ р 25 Изучение РД 34.20.508 п.1

	114. 
	8. 
	Определение мест повреждения 

и трасс кабельных линий
	1
	1
	
	
	§ 14  стр 453 - 454
	См/ р 26  Изучение РД 34.20.508 п.2

	115. 
	9. 
	Практическое занятие № 32
«Выполнение фазировки кабелей».
	
	
	1
	
	
	

	116. 
	10. 
	
	
	
	1
	
	
	

	117. 
	11. 
	Практическое занятие № 33
«Прозвонка жил проводов и кабелей».
	
	
	1
	
	
	

	118. 
	12. 
	
	
	
	1
	
	
	

	119. 
	13. 
	Методы испытаний
	1
	1
	
	
	§ 14  стр 452 - 453
	См/ р 27  Изучение РД 34.20.508 п.3

	120. 
	14. 
	Индукционный  метод
	1
	1
	
	
	§ 14  стр 456 - 457
	См/ р 28  Изучение РД 34.20.508 п.4

	121. 
	15. 
	Практическое занятие № 34
« Определение неисправностей и испытание кабельных линий   напряжением   до 1000 В».
	
	
	1
	
	
	

	122. 
	16. 
	
	
	
	1
	
	
	

	123. 
	17. 
	Определение  трассы  кабельной  линии
	1
	
	
	
	§ 14  стр 457 - 458
	

	124. 
	18. 
	Определение  глубины  залегания  кабеля
	1
	
	
	
	§ 14  стр 458 - 459
	

	125. 
	19. 
	Практическое занятие № 35
«Составление протоколов и актов».
	
	
	1
	
	
	

	126. 
	20. 
	
	
	
	1
	
	
	

	127. 
	21. 
	Акустический  метод
	1
	1
	
	
	§ 14  стр 459 - 460
	См/ р 29  Изучение РД 34.20.508 п.3

	128. 
	22. 
	Петлевой  метод
	1
	1
	
	
	§ 14  стр 460 - 461
	См/ р 30  Изучение РД 34.20.508 п.7

	129. 
	23. 
	Практическое занятие № 36
«Измерение сопротивления защитного заземления 

электрооборудования и сопротивления петли «фаза-нуль».
	
	
	1
	
	
	

	130. 
	24. 
	
	
	
	1
	
	
	

	131. 
	25. 
	Практическое занятие № 37
«Оценка эффективности устройства защитного отключения».
	
	
	1
	
	
	

	132. 
	26. 
	
	
	
	1
	
	
	

	Тема 7. Ремонт кабелей и кабельных линий. 28 ч.
	12
	6
	16
	
	
	

	133. 
	1. 
	Общие указания по ремонту кабеля.
	1
	1
	
	ОК 1 – 11  
ПК 2.1-  2.3     
	§ 5.1  стр 210 - 212
	См/ р 31 Изучение РД 34.20.508 п.8

	134. 
	2. 
	Ремонт защитных покровов, металлических оболочек.
	1
	1
	
	
	§ 5.1  стр 212 - 214
	См/ р 32 Изучение РД 34.20.508 п.9

	135. 
	3. 
	Практическое занятие № 38
« Разделка силовых кабелей с бумажной изоляцией».
	
	
	1
	
	
	

	136. 
	4. 
	
	
	
	1
	
	
	

	137. 
	5. 
	Практическое занятие № 39
«Разделка силовых кабелей с пластмассовой изоляцией»
	
	
	1
	
	
	

	138. 
	6. 
	
	
	
	1
	
	
	

	139. 
	7. 
	Восстановление бумажной изоляции.
	1
	
	
	
	§ 5.1  стр 214 - 216
	

	140. 
	8. 
	Ремонт токопроводящих жил.
	1
	
	
	
	§ 5.1  стр 216 - 218
	

	141. 
	9. 
	Практическое занятие № 40
«Выбор муфт для кабелей различных марок».
	
	
	1
	
	
	

	142. 
	10. 
	
	
	
	1
	
	
	

	143. 
	11. 
	Практическое занятие № 41
«Термоусаживаемые соединительные муфты».
	
	
	1
	
	
	

	144. 
	12. 
	
	
	
	1
	
	
	

	145. 
	13. 
	Ремонт соединительных муфт.
	1
	1
	
	
	§ 5.1  стр 218 - 220
	См/ р 33  Изучение РД 34.20.508 п.10

	146. 
	14. 
	Ремонт концевых муфт наружной установки.
	1
	1
	
	
	§ 5.1  стр 220 - 222
	См/ р 34 Изучение РД 34.20.508 п.11

	147. 
	15. 
	Практическое занятие № 42
«Термоусаживаемые концевые муфты».
	
	
	1
	
	
	

	148. 
	16. 
	
	
	
	1
	
	
	

	149. 
	17. 
	Ремонт концевых заделок.
	1
	
	
	
	§ 5.1  стр 222 - 224
	

	150. 
	18. 
	Ремонт кабелей, проложенных в траншеях.
	1
	
	
	
	§ 5.1  стр 224 - 226
	

	151. 
	19. 
	Практическое занятие № 43
« Чугунные муфты».
	
	
	1
	
	
	

	152. 
	20. 
	
	
	
	1
	
	
	

	153. 
	21. 
	Замена кабелей в блоках.
	1
	1
	
	
	§ 5.1  стр 226 - 228
	См/ р 35  Изучение РД 34.20.508 п.1

	154. 
	22. 
	Замена кабелей в кабельных и производственных помещениях.
	1
	1
	
	
	§ 5.1  стр 228 - 230
	См/ р 36  Изучение РД 34.20.508 п.2

	155. 
	23. 
	Практическое занятие № 44
« Эпоксидные муфты».
	
	
	1
	
	
	

	156. 
	24. 
	
	
	
	1
	
	
	

	157. 
	25. 
	Практическое занятие № 45
« Концевые заделки.».
	
	
	1
	
	
	

	158. 
	26. 
	
	
	
	1
	
	
	

	159. 
	27. 
	Инструменты, приспособления при выполнении ремонтов кабельных линий в городских сетях.
	1
	
	
	
	§ 5.1  стр 230 - 232
	

	160. 
	28. 
	Техника безопасности при ремонте кабельных линий.
	1
	
	
	
	§ 5.1  стр 232 - 234
	

	Тема 8. Монтаж осветительных  шинопроводов.4 ч.
	4
	1
	
	ОК 1 – 11  
ПК 2.1-  2.3     
	
	

	161. 
	1. 
	Назначение, конструкция, технические характеристики. 
	1
	
	
	
	§ 12  стр 413 - 414
	

	162. 
	2. 
	Монтаж осветительных шинопроводов.
	1
	1
	
	
	§ 12  стр 414 - 416
	См/ р 37 Изучение РД 34.20.508 п.8

	163. 
	3. 
	Механизмы и приспособления для подъема и установки.
	1
	
	
	
	§ 12  стр 416 - 420
	

	164. 
	4. 
	Проверка качества работ, испытания, меры безопасности.
	1
	
	
	
	§ 12  стр 421 - 424
	

	Тема 9. Оценка качества кабельных работ.  8 ч.
	
	
	4
	
	
	

	165. 
	1. 
	Контроль качества кабельных работ. 
	1
	
	
	ОК 1 – 11  
ПК 2.1-  2.3     
	стр 220 - 222
	

	166. 
	2. 
	Нормативная и техническая документация на производство кабельных работ. 
	1
	1
	
	
	стр 222 - 224
	См/ р 38 Изучение РД 34.20.508 п.9

	167. 
	3. 
	Практическое занятие № 46
«Оформление протокола испытаний».
	
	
	1
	
	
	

	168. 
	4. 
	
	
	
	1
	
	
	

	169. 
	5. 
	Виды приемо-сдаточных документов. 
	1
	
	
	
	стр 224 - 226
	

	170. 
	6. 
	Пути повышения качества электромонтажных работ. 
	1
	
	
	
	стр 226 - 228
	

	171. 
	7. 
	Практическое занятие № 47
«Оформление Акта передачи электрооборудования в эксплуатацию».
	
	
	1
	
	
	

	172. 
	8. 
	
	
	
	1
	
	
	


